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El Departamento de la Urología

Uroflujometría con 
electromiografía

Department of Urology

Uroflowmetry with 
electromyogram



Uroflowmetry with 
Electromyogram
Uroflowmetry is a diagnostic test used to measure 
the flow of urine during urination. It is generally 
used to see if there is any obstruction to normal 
urine outflow. An electromyogram (EMG) is a test 
that is used to record the electrical activity of the 
pelvic floor muscles.

Before the test
•	Your child can eat and drink before the test.

•	Your child must arrive with a COMFORTABLY  
FULL BLADDER. 

During the test
•	Two electrodes will be placed in the buttocks area 

and one electrode on the hip. These will be hooked 
up to a monitor and will measure pelvic floor 
muscles during urination. 

•	Your child will be asked to urinate on a commode 
with a special funnel that measures urine flow. 

•	A quick ultrasound will be done once your child  
is finished urinating to see if there is any urine  
left in the bladder. 

After the test
•	Your child can resume normal activity. 

•	Your results will be reviewed with you at your 
child’s next Urology appointment. 

You have an appointment on: _________________

Ann & Robert H. Lurie Children’s Hospital of 
Chicago Outpatient Center in Lincoln Park
2515 N. Clark
Suite 803
Chicago, IL 60614



Uroflujometría con 
electromiografía
La uroflujometría es un prueba de diagnóstico 
para medir el flujo de orina durante su expulsión. 
Generalmente se usa para ver si hay alguna 
obstrucción en el flujo de salida normal de la orina. 
La electromiografía (EMG) es una prueba que se usa 
para registrar la actividad eléctrica de los músculos 
del suelo pélvico.

Antes de la prueba
•	Su hijo(a) podrá comer y beber.

•	Su hijo debe llegar con la VEJIGA LLENA, PERO  
SIN QUE TENGA DEMASIADA URGENCIA. 

Durante la prueba
•	Se le colocarán 2 electrodos en el área de los 

glúteos y uno en la cadera. Éstos se conectarán 
a un monitor y medirán los músculos del suelo 
pélvico mientras orina.  

•	Le pediremos a su hijo que orine en una  
bacinica con un embudo especial que mide  
el flujo de orina. 

•	Una vez que su hijo termine de orinar, se  
realizará un ultrasonido rápido para ver  
si queda algo de orina en la vejiga. 

Después de la prueba
•	Su hijo puede reanudar sus actividades normales. 

•	Los resultados se repasarán con usted en la 
siguiente cita de su hijo en la clínica Urología. 

Tiene una cita el dia: _________________

Ann & Robert H. Lurie Children’s Hospital of 
Chicago Outpatient Center in Lincoln Park
2515 N. Clark
Suite 803
Chicago, IL 60614



Ann & Robert H. Lurie 
Children’s Hospital of Chicago

225 East Chicago Avenue 
Chicago, Illinois  60611-2991 
312.227.4000  
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