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Cystometrogram

A cystometrogram (CMGQ) test

is used to assess how your child’s
bladder and abdominal muscles
behave while urine is stored and
while urine is passed.

Preparing for the test

This test should not be done if your child has
a bladder infection. Please notify someone

if your child has symptoms of a urinary tract
infection such as fever, painful urination or
foul smelling urine.

Please report any medications your child is
taking, especially bladder medications such
as Ditropan or Detrol.

If your child is able to void in the toilet, please have
him/her come with a comfortably full bladder.

Test procedure

One electrode will placed on the hip and two
electrodes in the buttocks area. If your child

is able to void in the toilet, he/she will asked
to urinate on a commode with a special funnel
that measures urine flow. The electrodes will
measure abdominal muscle activity while the
child is voiding.

A small catheter will be placed in the rectum
to measure the pressure in the abdomen.

A small catheter will be placed in the bladder

to measure the pressure in the bladder. Any urine
in the bladder will be drained. A urine specimen
to check if there is any bacteria in the urine will
usually be obtained at this time.



The bladder will be filled with a blue-colored saline
solution. Bladder pressures and muscle activity
will be measured during this.

If your child is in diapers, his/her bladder will be
filled until they urinate.

If he/she is able, your child will be asked to tell
the nurse when he/she first feels something in
the bladder, when it feels full and when it feels
like he/she cannot hold anymore. Then your child
will either urinate in the commode again or his/
her bladder will be emptied using the catheter.

After the procedure

Your child may have slight discomfort and
blue-colored urine the next time he/she voids.

The results will be reviewed with you at your
child’s next doctor appointment.

You have an appointment on:

Ann & Robert H. Lurie Children’s Hospital of
Chicago Outpatient Center in Lincoln Park
2515 N. Clark

Suite 803

Chicago, IL 60614
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Cistometrograma

El cistometrograma (CMG, por sus
siglas en inglés) es un estudio que
evalla el comportamiento de los
musculos abdominales y de la
vejiga mientras estos almacenan
y excretan orina.

Preparacion para la prueba

Esta prueba no se debe realizar si el (la) paciente
tiene una infeccién en la vejiga. Le pedimos que
nos notifique si su hijo(a) tiene sintomas de una
infeccion en las vias urinarias, como fiebre, dolor
al orinar u orina que huela mal.

Reporte cualquier medicamento que su hijo(a)
esté tomando, especialmente si es para la vejiga
como Ditropan o Detrol.

Si su hijo(a) puede orinar en el inodoro, le pedimos
que llegue con la vejiga llena, pero sin que tenga
demasiada urgencia.

Procedimiento del estudio

Se colocan un electrodo en la cadera y dos en el
area de los gluteos para medir la actividad de los
musculos abdominales mientras su hijo(a) vacia
la vejiga. Si su hijo(a) puede orinar en el inodoro,
le pediran que orine en una bacinica que tiene
un embudo especial que mide el flujo de la orina.

Se inserta una sonda pequefia en el recto para
medir la presion del abdomen.

Se inserta una sonda pequefia en la vejiga para
medir su presion y se drena por completo la vejiga,
al mismo tiempo que se obtiene una muestra de
orina para ver si presenta bacterias.

Después, la vejiga se llena con solucién salina
de color azul para medir la presién de la misma
y la actividad muscular.



Si su hijo(a) usa pafial, se llenara su vejiga hasta
que orine.

Si su hijo(a) puede hacerlo, le pediremos que le
indigue a la enfermera cuando sienta algo en su
vejiga, cuando sienta que esta llena y cuando ya
no pueda contenerla mas. Después tendra que
orinar una vez mas en la bacinica o se vaciara su
vejiga usando un catéter.

Después del procedimiento

u hijo(a) podria estar un poco molesto y la proxima
vez que orine lo hara de color azuloso.

- Los resultados se repasaran con usted en la
siguiente cita médica con el doctor de su hijo(a).

Tiene una cita el dia:

Centro para Pacientes Externos del
Ann & Robert H. Lurie Children’s
Hospital of Chicago en Lincoln Park
2515 N. Clark

Suite 803

Chicago, IL 60614
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