
 

CONVIÉRTASE EN HÉROE O HEROÍNA: Done el regalo de la 

vida a través del trasplante de hígado de donante vivo  
 

Si cumple con los siguientes criterios, podría ser usted quien coincida con alguien que necesita un trasplante 

de hígado. 

Criterios para la elegibilidad del donante:  
• Tener un tipo de sangre compatible con la del receptor  

• Tener de 18 a 60 años 

• No haber tenido ninguna cirugía abdominal mayor 

• Estar saludable sin enfermedades físicas o mentales mayores 

• Tener un peso saludable 

• Poder comprender y seguir las instrucciones para la cirugía y la recuperación 

• Comprender que es posible que el resultado del trasplante no sea el esperado 

Cómo proceder:  
Si usted cumple con los criterios, complete el cuestionario de salud para donantes para dar inicio al proceso. 
Durante el cuestionario, se le pedirá indicar el nombre de la persona a quien pretende donar o puede indicar 
que desea donar a un niño que requiera un trasplante.  Si desea donar a una persona en particular, indique su 
nombre en el cuestionario. Si se le aprueba para una evaluación como donante de hígado, un representante de 
donantes de Northwestern se comunicará con usted para programar su evaluación.  

 

 

 

 

Información del donante: 
• La información relativa a los donantes es siempre confidencial, de conformidad con las regulaciones de 

la Ley HIPPA (Ley de Portabilidad y Responsabilidad de la Información de Salud). 
• Los exámenes de evaluación del donante son cubiertos por el seguro médico del receptor. 
• Se puede realizar exámenes de evaluación a un máximo de dos donantes a la vez. 
• Usted podrá decidir retirarse de los exámenes de evaluación en cualquier momento. 
• Los donantes cuentan con beneficios disponibles a través de las siguientes organizaciones (si le 

interesa, su trabajador social le puede brindar más información). 
o El National Living Donor Assistance Center (Centro Nacional de Asistencia a Donantes Vivos, o NLDAC, 

por sus siglas en inglés) puede pagar hasta un máximo de $6,000 por concepto de ciertos gastos. 
o El Programa de Asistencia al Donante de la American Transplant Foundation (Fundación Estadounidense 

de Trasplantes) puede pagar hasta un máximo de $500 por concepto de ciertos gastos. 
o Project Donor (Proyecto Donantes) ayuda a las personas a prepararse para donar a través de recursos 

gratuitos).  


